
SESSIONS PERIODE DATES

Session 1

MARS/AVRIL

JUIN

Session présentielle (9h00-17h00) : 
30/03/2026
31/03/2026
01/04/2026

Supervision en visioconférence 
22/06/2026 (12h00 à 13h00)

Session 2
SEPTEMBRE

DECEMBRE

Session présentielle (9h00-17h00) :
21/09/2026
22/09/2026
23/09/2026

Supervision en visioconférence 
14/12/2026 (12h00 à 13h00)

IMPLANTER ET ANIMER LES GROUPES DE GUIDANCE
PARENTALE : LES AS ET LES AS CONTINU

TYPOLOGIE Présentielle
Distancielle

Centre Hospitalier de Versailles
177 rue de Versailles
78150 Le Chesnay 

Sur devis

Présentiel : 3 journées (21
heures)

Visioconférence : 1 heure

PUBLIC VISÉ 
ET PRÉREQUIS

LIEU

NOMBRE DE
PARTICIPANTS
MAXIMUM

TARIF

DURÉE

Professionnels accompagnant des enfants
présentant un TSA/TND ou des signes de

risque, ainsi que leurs familles, au sein
d’organismes ou d’institutions.

10

DATES 2026

RÉSUMÉ ET POINTS FORTS

Apports essentiels dans la prise en charge des enfants présentant des TSA : intérêt des guidances parentales et
recommandations actuelles.

Réflexion approfondie sur les stratégies pour rendre le parent acteur et favoriser son engagement.

Contenus théoriques et pratiques : fonctionnement des groupes de guidance parentale et techniques d’entretien
motivationnel.

Présentation complète des parcours « Les AS » et « Les AS CONTINU ».

Méthode pédagogique interactive : alternance de supports variés (présentations PPT, vidéos), ateliers pratiques en
groupe, discussions collaboratives et utilisation de fiches pédagogiques.



1. Fondements et principes
Intérêt des guidances parentales et recommandations
actuelles.
Bases des entretiens motivationnels : principes et
techniques.

2. Appropriation des contenus – Groupes Les AS 
(Modules 1 et 2)

Apports théoriques sur les TND et TSA.
Connaissance des grandes étapes du développement
normal.
Compréhension des particularités développementales
chez l’enfant avec TSA.
L’attention partagée comme contexte de la
communication.

 THÈMES ABORDÉS

ÉVALUATION

3. Appropriation des contenus – Groupes AS CONTINU
Thématiques : sommeil, alimentation, sensorialité, jeu
(outil de communication), comportements problématiques.
Utilisation des outils pédagogiques et ateliers pratiques :

Fiches « Repérer »
Fiches « Stratégies »
Fiches « Programme à domicile »

4. Mise en œuvre et évaluation
Modalités d’implantation des groupes Les AS et AS
CONTINU : grille des étapes à suivre.
Appropriation de la grille de fidélité pour l’auto-évaluation.

Évaluation de la satisfaction :
 Questionnaire de fin de formation 
 Questionnaire à distance (6 mois après la formation)

Dr Marie Joëlle Orêve, pédopsychiatre, certifiée ESDM, formée P ESDM, formée RUBI, formatrice PACT
Virginie Méline-Pau, psychomotricienne, certifiée ESDM et PACT

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Identifier et comprendre les recommandations actuelles ainsi que les différents modèles de guidances parentales
appliqués aux TND.
Maîtriser les principes de la motivation, les étapes de l’engagement et l’utilisation des techniques d’entretien
motivationnel.
Acquérir les compétences nécessaires pour implanter et animer des groupes de guidance parentale (Les AS et Les AS
CONTINU) dans un contexte professionnel

COMPÉTENCES VISÉES

En situation professionnelle, les apprenants seront capables de :
Constituer et animer des groupes de guidance parentale (groupes AS et AS Continu), en maîtrisant les outils nécessaires
à leur mise en place et à leur animation.
Accompagner et former les parents sur les particularités développementales de leurs enfants.
Guider les parents afin qu’ils acquièrent les compétences indispensables pour stimuler le développement de leur enfant.
Renforcer le sentiment de compétence parentale chez les familles

Évaluation des connaissances : 
 Questionnaire de pré positionnement
 Questionnaire de fin de formation

FORMATEURS

Accès pour personnes en situation de handicap : 
Nous invitons les personnes en situation de handicap à
contacter l’organisme de formation afin de définir, ensemble,
les aménagements nécessaires pour garantir des conditions
adaptées à leurs besoins.

Modalités d’inscription : 
Pour les professionnels exerçant hors du CHV : 

       → ldailloux@ght78sud.fr 
Pour les professionnels exerçant au CHV : 

       → inscription via gestform 
        → renseignements atoureau@ght78sud.fr

mailto:ldailloux@ght78suf.fr

